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A EUCARISTIA É  MEMORIAL DA MORTE 
E RESSURREIÇÃO DO SENHOR JESUS 

 
A EUCARISTIA É COMUNHÃO NO CORPO 

E SANGUE DO SENHOR JESUS 
 

A EUCARISTIA É UMA REFEIÇÃO 
FRATERNA E UMA FONTE DE 

RECONCILIAÇÃO. 
 

A EUCARISTIA PONTO DE CHEGADA E DE 
PARTIDA  



CANTAREI ETERNAMENTE 

 

 

AS MISERICÓRDIAS DO SENHOR, 

 

 

CANTAREI ETERNAMENTE. 





O CÁLICE  

DA BÊNÇÃO É 

COMUNHÃO  

NO SANGUE DE 

CRISTO 



A EUCARISTIA É  MEMORIAL DA MORTE  

E RESSURREIÇÃO DO SENHOR JESUS 



Na hora em que Ele se entregava, para voluntariamente 
sofrer a morte [na noite em que Ele ia ser entregue], tomou o 

pão e, dando graças, partiu-o e deu-o aos seus discípulos, 
dizendo: Tomai todos, e comei: isto é o meu Corpo que será 
entregue por vós. De igual modo, no fim da Ceia, tomou o 
cálice e, dando graças, deu-o aos seus discípulos, dizendo: 
Tomai, todos, e bebei: este é o cálice do meu Sangue, o 

Sangue da nova e eterna aliança, que será derramado por 
vós e por todos, para remissão dos pecados. Fazei isto em 

memória de mim. 



Pergunta para os grupos:  
 

Temos consciência do essencial do 
“mistério” eucarístico?  

É para nós um verdadeiro “mistério 
da fé”? 



ACLAMAI O SENHOR 

 

PORQUE ELE É BOM, 

 

O SEU AMOR É PARA SEMPRE! 



A EUCARISTIA É COMUNHÃO  
NO CORPO E SANGUE DO SENHOR JESUS 



Pergunta para os grupos:  
 

Damos à comunhão eucarística toda a 
importância que merece?  

Que recordação temos da primeira 
comunhão?  

Para nós é indiferente comungar ou 
deixar de comungar? 



O CÁLICE  

DA BÊNÇÃO É 

COMUNHÃO  

NO SANGUE DE 

CRISTO 



A EUCARISTIA É UMA REFEIÇÃO  
FRATERNA E UMA FONTE DE RECONCILIAÇÃO. 



Se trouxeres a tua oferta ao altar,  
e aí te lembrares de que teu irmão tem 

alguma coisa contra ti,  
deixa ali diante do altar a tua oferta,  

e vai reconciliar-te primeiro com teu irmão e, 
depois, vem e apresenta a tua oferta.  

(Mt 5,23-24).  

https://www.bibliaonline.com.br/acf/mt/5/23,24
https://www.bibliaonline.com.br/acf/mt/5/23,24
https://www.bibliaonline.com.br/acf/mt/5/23,24
https://www.bibliaonline.com.br/acf/mt/5/23,24
https://www.bibliaonline.com.br/acf/mt/5/23,24


Pergunta para os grupos:  
 

Que dificuldades estás a ter,  
para viveres a Eucaristia como uma 

refeição fraterna que te faz alimentar 
sentimentos de misericórdia?  



ACLAMAI O SENHOR 

 

PORQUE ELE É BOM, 

 

O SEU AMOR É PARA SEMPRE! 



A EUCARISTIA  
PONTO DE CHEGADA E DE PARTIDA  



Pergunta para os grupos:  
 

Em que é que a Eucaristia tem mudado o 
nosso modo de estar na vida pessoal, 

familiar, profissional e social? 





CANTAREI ETERNAMENTE 

 

 

AS MISERICÓRDIAS DO SENHOR, 

 

 

CANTAREI ETERNAMENTE. 
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 Ó verdadeiro corpo do Senhor, 
 nascido para nós da Virgem Mãe, 
 penhor da eterna glória prometida! 
 Ó verdadeiro corpo do Senhor! 
 
 Do lado aberto corre sangue e água  
   e o discípulo amado é testemunha 
 desta fonte de graça e de ternura. 
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