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Cântico: Espírito Criador 

Espírito Criador 
Vem transformar o Mundo 
Vem recriar a vida do homem 
Vem congregar o teu povo na justiça. 



Da Bula  
“O rosto da misericórdia”, 

do Papa Francisco 



“Tempo favorável para a Igreja, a 
fim de se tornar mais forte e eficaz 
o testemunho dos crentes” (n.3).  



“Derrubadas as muralhas que por 
demasiado tempo tinham encerrado 
a Igreja numa cidadela privilegiada, 

chegara o tempo de anunciar o 
Evangelho de maneira nova” (n.4). 



Evangelho segundo São Lucas (4,16-21) 

“um ano de misericórdia do Senhor” 
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“Abramos os nossos corações  
para ver as misérias do mundo,  

as feridas de tantos irmãos...” (n.15). 



“Um ano de misericórdia: isto é o 
que o Senhor anuncia e que nós 

desejamos viver.” (n.16). 



“Cada pessoa, segundo as 
suas forças, deverá fazer 

uma peregrinação...” (nº14) 



Cântico: A Alegria do Evangelho 

A Alegria do Evangelho  
é a nossa missão; 
felizes, felizes os misericordiosos 



Leitura do Profeta Isaías (58, 1-9) 

o jejum que agrada a Deus 



“A Quaresma... seja vivida mais 
intensamente como tempo forte para 

celebrar e experimentar a 
misericórdia de Deus...” (n.17) 



“Cada pessoa, segundo as suas forças, 
deverá fazer uma peregrinação...” (n.14)  



“A misericórdia é uma meta a alcançar, 
que exige empenho e sacrifício...” (n.14)  



Questões para trabalho de grupos: 
 
 

Como concretizar na minha vida os 
apelos deste ano jubilar da 
misericórdia? 

 
Ouço os “gritos” dos aflitos ou feridos 

(casa, família, escola, trabalho, etc)? 
Se não, porquê? 



Cântico: Senhor, Tu és a luz 

Senhor, Tu és a luz que ilumina a 
Terra inteira, 
 
Tu és a luz que ilumina a  
minha vida. 




