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Meditacbes

Introducéao

Em nome do Pai e do Filho
e do Espirito Santo.

R/. Amen.
Querido Jesus!

Sabeis que nés, criancas, também temos cruzes, que nao sdo mais leves nem maie ppEadas
dos grandes, mas sdo verdadeiras cruzes, que sentimos pesadas mesmo de noite. E sésy6s o sabei
tomando-as a sério. SO Vos.

S06 Vs sabeis como é dificil para mim aprender a ndo ter medo do escuro e da solidao.
S6 Voés sabeis como é dificil ndo conseguir reter, acordando cada manha todo molhado.

S6 Voés sabeis como é dificil ndo conseguir falar bem como os outros, pensar rapido ectatasas
certas.

S0 V0s sabeis como é dificil ver os meus pais discutir, bater a porta com forgsserasta falar dias
a fio.

S6 Vs sabeis como é dificil ser ridicularizado pelos outros e dar-se conta déusdo ebes festas.
S0 VGs sabeis o0 que significa ser pobre e dever renunciar aquilo que os meus amigos tém.

S6 Vs sabeis como é dificil libertar-me dum segredo que me magoa tanto, ndo sabendo a quem o
contar com medo de ser traido, acusado ou nao acreditado.

Querido bom Jesus, fostes crian¢ca como eu! Também Vés brincaveis e talvez témb@d/oa

magoastes; também Vos fostes a escola e talvez alguns deveres de casa nadaenhiaobiem;

também VOs tivestes uma mae e um pai e sabeis que as vezes nao tenho muita vontaderde obedece
guando me mandam fazer os deveres de casa, levar o lixo, fazer a cama e arrumar ancjo@mo; t

V0s fostes a catequese e a oracdo e sabeis que nem sempre vou com grande alegria.

Meu querido e bom Jesus, sobretudo sabeis que ha criangcas no mundo que ndo tém que comer, nao
tém instrugcao escolar, sdo exploradas e obrigadas a combater.

Ajudai-nos dia a dia a levar as nossas cruzes como levastes a vossa. Ajudai-nos\ad@aa vez
melhores: a ser como VOs nos quereis. E agrade¢o-Vos por saber que estais sempreijunéo de m
nunca me abandonais, sobretudo quando estou com mais medo, e por me terdes mandado o meu Anj
da Guarda que todos os dias me protege e ilumina.

Amen.

| ESTACAO

Péncio Pilatos condena Jesus a morte



De novo Pilatos dirigiu-lhes a palavra, querendo libertar Jesus. Mas eles gritavam: «Gr@lfic
Crucifica-O!» (...) Entdo, Pilatos decidiu que se fizesse o0 que eles pediam. Libertou o quesora pr
por sedicdo e homicidio (...), e entregou-lhes Jesus para o que eles giler2dn 20-21.24-25)

Meditacao

Quando andava na escola primaria, Marcos, uma crian¢a da minha classe, foi acusadaluelteo
lanche do seu companheiro de carteira. Eu sabia que ndo era verdade, mas calei-memmao era
problema meu! Além disso todos apontavam para ele como sendo o culpado. Porque deveria eu
intervir?

Sempre que penso naquilo, ainda tenho vergonha, sinto pesar por aquela minha acéo. Poderia ter
ajudado aquele meu amigo, dizer a verdade e ajudar a fazer justica; mas, em vez gsstei-com

como Pilatos e preferi fazer de conta que néo era nada. Escolhi o caminho mais cémods e lavei
minhas maos do caso. Hoje, estou muito arrependido: quereria ter tido um pouco mais de coragem,
seguir o meu coragao e ajudar o meu amigo em dificuldade.

As vezes s0 escutamos a voz de quem faz e quer o mal, enquanto a justica € um caminho ingreme,
com obstaculos e dificuldades; mas temos Jesus ao nosso lado, pronto a apoiar-nos e ajudar-nos.

Oragdao das criangas

Jesus, dai-me um coracao simples e sincero! Assim terei coragem e forpa, masdificuldades,
para caminhar na vossa justica: «Ainda que atravesse vales tenebrosos, de nenhenmmadbter
porque VOs estais comigosdl23, 4).

Oremos!

Senhor, Pai bom,

infundi em nds o vosso Santo Espirito

e dai-nos a vossa fortaleza,

pois sO assim teremos a coragem

de testemunhar a vossa verdade,

gue é caminho de justica e reconciliacao.
Por Cristo Senhor nosso. Amen.

Il ESTACAO

Jesus carrega a cruz

Entretanto, os que guardavam Jesus trocavam d’Ele e maltratavam-No. Cobriam-Lhe o rosto e
perguntavam-Lhe: «Adivinha! Quem Te bateu?» E proferiam muitos outros insultos cor{tra E2e
63-65).

Meditacao

Na escola, estdvamos a ler, alternadamente, oAidaivotazinha e o Gat@Quando chegou a vez de
Martinha, ela comecou a baralhar as letras umas com as outras e, assims gefdesam o sentido.
Sucedia palavra apés palavra... Comecei a rir e, comigo, todos os outros. Ainda me lembro de



Martinha com o rosto todo rosado, a voz embargada e os olhos cheios de lagrimas.

Talvez ndo fosse nossa intengdo ridicularizi-la, mas quanta angustia Ihe provocaagsstas
nossas risadas!

A perseguicao ndo é uma longinqua recordacdo de ha dois mil anos: as vezes, algumas das nossas
acOes podem condenar, ferir e pisar um irm&ao ou uma irma.

As vezes poderemos ter provado até um certo prazer em fazer sofrer alguém, porgsieppueiés
sofrimentos disfarcamos 0s nossos proprios constrangimentos.

Jesus ensinou-nos a amar e, no Sseu amor, encontra-se a resposta a todos os sofrimerdsedl@vem
dispostos a tudo para nao fazer mal aos outros, ou melhor, para lhes fazer bem.

Oracdao das criangas

Jesus, nada podera separar-nos do vosso amor. Tornai-nos capazes de amar 0S NOSSORAMAOS € ir
menos afortunados.

Oremos!

Senhor, Pai bom, que nos enviastes Jesus,

obediente até a morte,

dai-nos a for¢ca do vosso amor

para tomarmos corajosamente a nossa Cruz.

Dai-nos a vossa esperanga e saberemos reconhecer-Vos
mesmo nos momentos mais escuros da nossa vida.

Por Cristo Senhor nosso. Amen.

Il ESTACAO

Jesus cai pela primeira vez

Ele tomou sobre Si as nossas doencas,

carregou as nossas dores.

Nés O reputavamos como um leproso,

ferido por Deus e humilhado.

Mas foi ferido por causa dos nossos crimes,
esmagado por causa das nossas iniquidddes3, 4-5).

Meditacao

No quinto ano de escolaridade, era 0 melhor em matemética, terminava as provas em pot@®s mi
e s6 conhecia um resultado: «Otimo».

Quando li, pela primeira vez, «Insuficiente», vi-me como uma nulidade, senti o peso dumdaliment
inesperado, estava sozinho e ninguém me confortou.



Mas aquele momento fez-me crescer: em casa, 0s pais confortaram-mene fireesentir o seu
amor; reanimei-me e continuei a empenhar-me no estudo.

Hoje, sei que todos os dias vacilamos e podemos cair, mas, ali, estd sempre Jastsranesta
mao, carregar o peso das nossas cruzes e reacender em ngs a esperancga.

Oracdo das criancas

Jesus, caistes sob a grande cruz que carregaveis. Também eu caio muitas vezeme.rfragodai-
me no meu caminho e dai-me forga para carregar 0S meus pesos juntamente convosco.

Oremos!

Senhor, sobre VOs tomastes 0s nossos sofrimentos

e os compartilhastes até ao patibulo que esmaga e humilha.
N&o nos abandoneis sob 0 peso das nossas cruzes,

gue as vezes nos parecem demasiado pesadas.

VOs que viveis e reinais pelos séculos dos séculos. Amen.

IV ESTACAO

Jesus encontra a sua Mae

Como viesse a faltar o vinho, a mae de Jesus disse-Lhe: «Nao tém vinho!» Jesus respondeu-lhe:
Mulher, que tem isso a ver contigo e comigo? Ainda ndo chegou a minha hora». Sua mae disse aos
serventes: «Fazei 0 que Ele vos disser!»2J8-5)

Meditacao

Quando penso na minha mae, vejo o seu rosto gentil, sinto o calor dos seus abracos e dou-me conta ¢
todo o seu amor por mim.

Ela acompanha-me para todo o lado, aos treinos de futebol, ao curso de inglés e a catequese na manl
de domingo.

A noite, mesmo que esteja cansada, ajuda-me enquanto faco os deveres de casa; e quando de noite
tenho pesadelos, coloca-se ao meu lado, tranquiliza-me e espera que eu adormeca novamente.

Se tenho um problema, uma ddvida ou simplesmente algum pensamento estranho, ela esta sempre,
com 0 seu sorriso, disponivel para me escutar.

E, nos piores momentos, nao preciso sequer de falar, basta um olhar, ela entende imed@atame
ajuda-me a superar todo o sofrimento.

Oracdao das criangas

Jesus, tornai-nos capazes de nos deixar abracar por Maria, nossa mae do Céu.



Oremos!

Senhor, Pai bom,

concedei-nos encontrar o olhar carinhoso de Maria,
de modo que cada um de nds,

livre da prépria solid&o interior,

possa descansar no abraco materno d’Aquela

gue, em Jesus, abragcou e amou todo o ser humano.
Ele vive e reina pelos séculos dos séculos. Amen.

V ESTACAO

O Cireneu ajuda Jesus a levar a cruz

Quando O iam conduzindo, langaram méao de um certo Sim&o de Cirene, que voltava do campo, e
carregaram-no com a cruz, para a levar atras de J¢sa23, 26)

Meditacao

Durante o verao, brincava com os amigos do bairro no parque em frente de casa. Desde ha alguns
meses, temos novos vizinhos com um filho da minha idade. Ele, porém, ndo brincava connosco, nem
sequer compreendia bem a nossa lingua. Um dia notara que estava a observar-nos de longe, queria
brincar connosco, mas nao tinha a coragem de pedir. Aproximei-me, apresentamo-nos e convidei-o a
jogar futebol connosco. Desde entdo Walid € um dos meus melhores amigos, além de guarda-redes d
nossa equipa.

Ao olharmos de longe uma pessoa, primeiro notamos a silhueta, depois compreendemos se € homem
ou mulher e, aos poucos, individuamos os detalhes do seu rosto, mas s6 quando a reconhecemos con
irm&o, como irma, é que estamos a abrir 0 nosso coracao a Jesus.

Oracéo das criancas

Jesus, fazei-me acolher com amor todos os irmaos sozinhos e marginalizados que ancoetia
caminho

Oremos!

Senhor, tornai-nos capazes de Vos reconhecer nos ultimos
gue encontramos ao longo do nosso caminho;

dai-nos a coragem e a felicidade

de dar de comer a quem tem fome,

beber a quem tem sede, acolher quem € estrangeiro,
vestir os nus e cuidar de quem esta doente,

de Vos encontrar e acolher em cada irmao e em cada irma.
VGs que viveis e reinais pelos séculos dos séculos. Amen.



VI ESTACAO

Uma mulher limpa o rosto de Jesus

Os justos vao responder [ao Rei]: «Senhor, quando foi que te vimos com fome ou com sede, peregrino
ou nu, doente ou na prisdo?» E o Rei vai dizer-lhes, em resposta: «Em verdade vos digo: Sempre que
fizestes isto a um destes meus irmaos mais pequeninos, a mim mesmo o(tzddte®>, 37-40).

Meditacao

Naquele dia, deveria disputar o jogo mais importante do campeonato, era uma oportunidade para
demonstrar todas as minhas capacidades. Nos balnearios, sentia-me agitado e cormsnado, m

entrar em campo, entre 0os espetadores vi Marcos, 0 meu melhor amigo que, apesar de ndo gostar de
futebol, tinha vindo para me apoiar. Era a primeira vez que vinha ver-me jogar e, infajzment
perdemos.

Enquanto tomava banho, estava triste e desanimado, mas, ao sair dos balnearios, encontrei 0 meu
amigo: esperava-me com uma laranjada na méao. Passamos algum tempo juntos e, assiraraque
aquela laranjada tornaram tudo mais suportavel, a derrota sofrida tornou-se umgaecostes
amarga.

Um encontro, um olhar, um gesto... podem mudar 0 nosso dia e encher 0 nosso coracéo. No rosto
sofredor dum amigo ou mesmo dum estranho, esta o rosto de Jesus, que passa pelo meu préprio
caminho... Terei a coragem de me aproximar?

Oracdao das criangas

Jesus, fazei que o vosso olhar se cruze com o meu nos momentos de dificuldade, para poder encontre
conforto no vosso amor.

Oremos!

Senhor, fazei que a luz do vosso Rosto,

cheio de misericérdia,

suavize as feridas do abandono e do pecado que nos afligem.
VGs que viveis e reinais pelos séculos dos séculos. Amen.

VIl ESTACAO

Jesus cai pela segunda vez

Ele ndo cometeu pecado, nem na sua boca se encontrou engano (...); subindo ao madeiro, Ele levou
0S N0ssos pecados no seu corpo, para que, mortos para o pecado, vivamos para(@ jesti@a
22.24)



Meditacao

No quarto ano da Primaria, queria a todo o custo fazer de protagonista na representasiicasgeol
fim de ano. Esforcei-me ao maximo para obter o papel, repeti as frases variaiargeado espelho,
mas a professora decidiu dar o papel ao Jodo. Tratava-se duma crian¢a que estagazehgre

Naquele momento, senti-me humilhado e zangado comigo mesmo, com a professora e com o Jodo. A
representacdo foi um sucesso; desde entdo, o Joao abriu-se mais com toda a classe.

A minha desilusdo serviu para ajudar outra pessoa, a escolha da professora deu uma oportunidade a
guem tinha verdadeiramente necessidade.

Oragdao das criangas

Jesus, fazei-me instrumento do vosso amor; fazei-me ouvir o grito dolorido de quem se enctontra
dificuldade, para o poder consolar.

Oremos!

Senhor, caistes por terra como outro homem qualquer.

Dai-nos forga para nos levantarmos de novo

guando ja nao tivermos sequer desejo de o fazer.

Aumentai em nés a certeza

de que, no cansaco e no desalento,

podemos sempre recomecar a caminhar convosco ao nosso lado.
Vés que viveis e reinais pelos séculos dos séculos. Amen.

VIl ESTACAO

Jesus encontra as mulheres de Jerusalém

Seguiam Jesus uma grande multidao de povo e umas mulheres que batiam no peito e se lamentavam
por Ele. Jesus voltou-Se para elas e disse-lhes: «Filhas de Jerusalém, ndo choreis por Mim, chorai
antes por vos mesmas e pelos vossos filfias23, 27-28).

Meditacao

Meu irmao e eu, passamos a tarde toda entretidos nos videojogos. Ao entardecer, a mée perguntou-n
se tinhamos feito os deveres de casa. Os dois respondemos: «Claro, mae!» Fui iemddiptamo
guarto e comecei a fazé-los, enquanto o0 meu irméo se pos a ver a televisao no sofa.

No dia seguinte, ele ndo foi a escola, fingindo uma terrivel dor de barriga.

Quando regressei a casa, fui ao quarto dele e conversamos sobre o sucedido: tinhamos errado ao
mentir a mée e, ele, ao fingir uma dor de barriga.

Propus-lhe fazermos imediatamente os deveres de casa, e ajudei-o até a esdpeata anterior.



Uma vez concluidos, passamos o resto da tarde a jogar.

Corrigir um irmao € um gesto dificil, mas necessario; exige coragem, simplieididieadeza.

Oracdao das criangas

Jesus, que enchestes 0 nosso coragao de mansidao e sensibilidade, tornai-nos capaze®de guarda
NOSS0S irmaos mais pequenos.

Oremos!

Senhor, Pai bom,

tornai-nos testemunhas crediveis da vossa misericordia;
fazei que as nossas palavras e agbes

sejam sempre um gesto sincero e gratuito de caridade
para com o irmao.

Por Cristo Senhor nosso. Amen.

IX ESTACAO

Jesus cai pela terceira vez

[Jesus disse:] «<kEm verdade, em verdade vos digo: se o grédo de trigo, lancado a terra, ndo morrer, fica
ele sO; mas, se morrer, da muito fruto. Quem se ama a si mesmo, perde-se; quem se despreza a Si
mesmo, neste mundo, assegura para si a vida etédoa?2, 24-25).

Meditacao

No ultimo ano, ndo voltamos a visitar os nossos avos com a familia; os meus pais dizem que é
perigoso, poderiamos fazé-los adoecer de covid. Sinto falta deles!

Tal como sinto falta das amigas de voleibol e do escutismo.
Muitas vezes sinto-me sozinha.

A escola também esta fechada; antes, por vezes ia de ma vontade, mas agora tudo o qegongais de
voltar a escola para rever os companheiros e as professoras.

Por vezes a tristeza da solidao torna-se insuportavel, sentimo-nos «abandonados» por todes, incapa
de continuar a sorrir. Como Jesus, encontramo-nos estendidos por terra.

Oracdao das criancas

Jesus, luz eterna, resplandecei — Vo-lo peco — quando me perder em pensamentos mais sombrios,
afastando-me de Vos.



Oremos!

Senhor, que subistes ao Calvario como cordeiro sacrificial,
iluminai-nos nesta noite escura,

para ndo nos extraviarmos neste periodo dificil.

VGs que viveis e reinais pelos séculos dos séculos. Amen.

X ESTACAO

Jesus é despojado das suas vestes

[Os soldados] crucificaram-No e repartiram entre si as suas vestes, tirando-as a scateeparque
cabia a cada um. (...) Assim se cumpriu a Escritura, que diz: Repartiram entre eles as mielsas ves
sobre a minha tunica lancaram sort@ac 15, 24;Jo 19, 24b).

Meditacao

Nas prateleiras do meu quarto, tinha muitissimas bonecas, cada uma delas.Neatde
aniversario, recebia de presente uma nova e gostava muito de todas as minhas amiguinhas.

No domingo, durante os avisos no fim da Missa, o paroco falou sobre uma recolha de brinquedos para
as criancas refugiadas do Kosovo.

Regressada a casa, olhava para as minhas bonecas e pensava: «Sera que precisas?esmo del

Com tristeza, escolhi algumas, as mais velhas, aquelas a que me sentia nazaaféieparei a
caixa para, no domingo seguinte, deixa-las na igreja.

A noite, porém, tinha a sensac&o de n3o ter feito o suficiente. Antes de ir dormir, steaxa@lecia
de bonecas e as prateleiras vazias.

Desfazer-se do supérfluo deixa a alma mais leve e liberta-nos dos egoismos.

Torna-nos mais felizes dar do que receber.

Oracéo das criancas

Jesus, velai sobre o meu coragao, tornai-o livre da escravidao dos bens materiaisndpdar ndo
s6 o supérfluo, mas também algo de necessario.

Oremos!

Senhor, Pai bom, preenchei as nossas distancias,
tornai-nos generosos em partilhar com os irmaos
os dons da vossa providéncia.

Por Cristo Senhor nosso. Amen.



XI ESTACAO

Jesus é pregado na cruz

O povo permanecia ali, a observar; e os chefes zombavam, dizendo: «Salvou os outros; salve-Se a Si
mesmo, se € o Messias de Deus, o Eleito». Os soldados também trogcavam d’Ele. Aproximando-se par
Lhe oferecerem vinagre, diziam: «Se és o rei dos judeus, salva-Te a Ti mesn2@»38-87).

Meditacao

No dia de Natal, fomos com o0s escuteiros a Roma, as Irmés Missionarias da Cpaidadervir o
almoco aos necessitados, renunciando ao dia de festa em familia.

A ida no comboio, pensava em todas as coisas que teria perdido: os rissois feitos & méo pela a
Maria, o jogo da lotaria, o panetone, as prendas trocadas a lareira...

No regresso, pensava no rosto das pessoas que servira, N0S seus Sorrisos e nas sua# his@ias
de ter levado aquelas pessoas um momento de serenidade tornara aquele Natal imesquecive

Oferecer-se a si mesmo e o préprio servico por amor € o ensinamento que Jesus nos da na cruz.

Oragdao das criangas

Jesus, livrai-nos do nosso orgulho e preconceitos; fazei que 0 nosso coracdo esteja abaxie.aos out

Oremos!

Senhor, dai-nos a graca

de néo ficar cravados nos nossos pecados,

mas ajudai-nos a ver em cada uma das nossas fraguezas
uma nova possibilidade

para fazer transparecer o poder da vossa Cruz,

que d& vida e esperanca.

Vés que viveis e reinais pelos séculos dos séculos. Amen.

Xl ESTACAO

Jesus morre na cruz

Por volta do meio-dia, as trevas cobriram toda a regido até as trés horas da tarde. O Sol tinha-se
eclipsado e o véu do templo rasgou-se ao meio. Dando um forte grito, Jesus exclamou: «Pai, nas tuas
maos entrego o0 meu espirito». Dito isto, expiltori23, 44-46).

Meditacao

Ha pouco tempo, depois de ter falado do assunto na escola, escrevi um artigo sobre as tnmas;as vi



da mafia. Pergunto-me: Como se podem realizar a¢des tdo horriveis? E justo ptsicaises? E
eu... seria capaz de o fazer?

Ao morrer na cruz, Jesus deu a todos a salvacdo. N&o veio chamar os justos, mas os peca&aores que t
a humildade e a coragem de se converter.

Oracdo das criancas

Jesus, dai-nos a forca de perdoar, Vés que dissestes: «Havera mais alegria no Céu paragiorso pe
gue se converte, do que por noventa e nove justos que nao necessitam de conversao».

Oremos!

Senhor Jesus,

gue morrestes na cruz por nos,

acolhei a nossa vida

de modo que se una a vossa

como oferta perene e definitiva.

Vés que viveis e reinais pelos séculos dos séculos. Amen.

Xl ESTACAO

O corpo de Jesus é descido da cruz

Ao cair da tarde, veio um homem rico de Arimateia, chamado José, que também se tornara discipulo
de Jesus. Foi ter com Pilatos e pediu-lhe o corpo de Jesus. Pilatos ordenou que Iho entr@dassem
27,57-58).

Meditacao

Da ambuléancia desceram homens, que pareciam astronautas munidos de toucas, luvas emasca
viseiras, e levaram o av0 que, ja ha alguns dias, sentia dificuldade em respirar.

Foi a ultima vez que vi 0 avd; morreu poucos dias depois no hospital, sofrendo — imagino — também
pela solidao.

N&o pude estar a beira dele fisicamente, dizer-lhe adeus e dar-lhe conforto.

Rezei por ele todos os dias; pude assim acompanha-lo nesta sua ultima viagem terrena.

Oracdo das criancas

Agradecemo-\Vos, Jesus, por nos terdes dado a forca da esperanga com a vossa morte na cruz.



Oremos!

O Senhor, Pai bom,

concedei-nos sentir-\Vos vizinho

como presencga consoladora e reconciliadora,
até quando, por um dom da vossa providéncia,
nos chamardes para sermos um sO convosco.
Por Cristo Senhor nosso. Amen.

XIV ESTACAO

O corpo de Jesus é depositado no sepulcro

José tomou o corpo, envolveu-o num lencol limpo e depositou-o hum timulo novo, que tinha mandado
talhar na rocha. Depois rolou uma grande pedra contra a porta do timulo e retirit &y, 59-60).

Meditacao

Querido Jesus, chamo-me Sara, tenho doze anos e quero agradecer-Vos porque hoje meaensinastes
fazer o bem em nome do vosso amor.

Ensinastes-me a superar todos os sofrimentos, confiando-me a V@s; a amar 0 outro comaanau i
levantar-me depois das quedas; a servir 0s outros; a libertar-me dos preconEstmsecer o
essencial e sobretudo a unir cada dia a minha vida a vossa.

Gracas ao vosso gesto de amor infinito, hoje sei que a morte ndo € o fim de tudo.

Oragdao das criangas

Jesus, ajudai-nos a ndo abandonar as nossas ora¢des quando sentimos 0 nosso coracao pesado fren
pedra do vosso sepulcro.

Oremos!

O Senhor, Pai bom,

guando o percurso da vida nos mostra histdrias dificeis,
dai-nos a esperanca da Pascoa,

passagem da morte a ressurreigao.

Por Cristo Senhor nosso. Amen.

Oracéo Final

Senhor, Pai bom, comemoramos, este ano também, a Via-Sacra do vosso Filho Jesuslceciimemo-
as vozes e as oracodes das criancas, por V0s mesmo apontadas como exemplo para entrar no vosso
Reino.



Como elas, ajudai-nos a tornar-nos pequeninos, necessitados de tudo, abertos a vida. Fazei-nos
readquirir a pureza do olhar e do coracgao.

Pedimo-Vos que abencoeis e protejais todas as criancas do mundo, para que possam @lesegr e
sabedoria e graca, a fim de conhecerem e seguirem o projeto bom que VOs pensastesypaaa cada

Abencoai também os pais e quantos colaboram com eles na educacao destes vossos fijhes, para
dando vida e amor, se sintam sempre unidos a Vos.

Por Cristo Senhor nosso. Amen.




